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Circolare n. 161

Ai Docenti
Al Personale Ata
Al DSGA

OGGETTO: Corso di formazione — “Il Ben Essere a scuola: tra il dire e il fare ¢’¢ di mezzo
I’Essere

In riferimento all’oggetto si comunica che GIOVEDI’ 16 MARZO 2023 dalle ore 16,30
alle ore 18,30, presso la sede centrale si terra I’incontro formativo per i docenti.

Il progetto approvato dal Collegio dei docenti come piano di formazione, si occupa di Bisogni
Educativi Speciali avendo I’obiettivo di offrire a bambini, famiglia e scuola (docenti e gruppo classe)
strumenti per potenziare la coscienza della propria condizione (sapere), le conoscenze e gli strumenti
per modificarla (saper fare), la consapevolezza e la capacita riflessiva per scegliere il proprio
benessere (saper essere) per il raggiungimento delle proprie e altrui competenze, nonché 1’attivazione
di adeguati facilitatori e per I’abbattimento delle barriere che impediscono il progetto di inclusione.

Obiettivi specifici trattati nel corso per i docenti:

- Fornire uno spazio di accoglienza e di ascolto ed elaborazione di sentimenti , emozioni e vissuti;

- Fornire informazioni corrette rispetto alle caratteristiche della problematica del bambino, alla sua
eziologia, al trattamento ed alla prognosi;

- Allenamento all’utilizzo di specifiche procedure di modificazione delle strategie di gestione dei
comportamenti all’interno della classe;

- Fornire informazioni su come strutturare I’ambiente classe in base ai bisogni e alle caratteristiche
degli alunni problematici;

- Fornire strumenti di tipo comunicativo per migliorare la relazione con il bambino e tra il bambino
ed il gruppo dei pari;

- Fornire strumenti per migliorare la relazione con i genitori;

- Utilizzo della didattica inclusiva;

- Fornire assistenza per la stesura del PEI su base ICF e PDP per DSA e BES;

- PEI per obiettivi minimi, equipollenti e differenziato;

- Migliorare il BenEssere dell’insegnante, del gruppo-classe, dei rapporti scuola-famiglia.

Villanova di Guidonia, 13 marzo 2023

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Maria Rosaria Ciaccia

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3,
comma 2, del D.Lgs. 39/93



