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Curriculum Vitae .

r
Informazioni personali
Nome(i} / Cognome(i} DoTT.ssA FABIANI Gola
Indirizzoli)
Telefonoli}) Cell.

|

E-mail pec:
Cittadinanza italiana
Data di nascita
Sesso  F

Codice fiscale ?

Esperienza professionale

Date 199’

Lavoro o posizione ricoperti  Educatrice
Principali attivita e responsabilita  Collaborazione
Nome e indirizzo del datore dilavoro ¢ 1o elementari di Tivoli, per Videazione e progettazione di percorsi didattico-ambientali su progetto

Tipo di attivita o settore - scolastico comunale per i beni culturali

handicap;
Date 5004- 2011
Lavore o posizione ricoperti Consulente psicologico
“Volontario

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL RMG Servizio Materno Infantile Fratelli Gualandi di Guidonia

Tipo di attivita o settore .
Consulente psicologo

Pagina 1/16 - Curriculum vitae di Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di pro Fabiani Gioia tezione dei dati personali" .
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Tirocinio e collaborazione con la Cooperativa Arca di Noé, presso il Centro Diurno “la

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
Nome e indirizzo del datore di

Tipo di attivita o

Lavoro o paosizione
ricoperti
Principali attivita e
Nome e indirizzo del datore di
Tipo di attivita o

Lavoro o posizione
Ricoperti

Principali attivita e
Nome e indirizzo del datore di

Tipo di attivita

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Tipo di attivita o settore
Ispettorato Generale Via G.

Locomotiva” sito in Tivoli Terme (RM), come operatore del settore ricreativo per bambini e
adulti portatori di 2008

‘ Psicologo educatore

responsabilita Collaborazione
lavoro Societd Elios 2006 sl

settore Progetto sulla “Self Efficacy” (Bandura), rivolto a ragazzi in eta pre-adolescenziale e
adolescenziale. Un progetto sull'apprendimento personalizzato, tenendo conto delle
difficolta legate a condizioni socio familiari disagiate

Date 2008

Consulente psicologico

responsabilita Studio Polispecialistico sito a Castel Madama (RM)
lavoro

settore Sportello ascolto

Date 2010

Consulente Psicologico

responsabilita Collaborazione
lavoro Associazione Culturale Metaobiettivo (RM)

Sportello consulenze psicologiche

Date 2010 -2016

Docente

Collaborazione af Corso Commissari

Materie: Psicologia dell’emergenza, tematiche vissuti emotivi, role-play
Carducci 5 00187
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Date 2010
Principali attivita ricoperti | Tutor Universitario - Assistente al docente Prof. Di Giannantonio Massimo

Nome e indirizzo
del datore di lavoro Universita degli Studi Guglielmo Marconi di Roma
Materie: “Metodologia di intervento del disagio emotivo” e “Metodologia Clinica I"

Tipo di attivita o settore attivita di tutoraggio

Date dal 2010 al 2012
Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e

responsabilita Docente
Conduzione, per la materia in ambito psicologico, Corso Commissari Corpo Forestale
dello Stato Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola del Corpo Forestale dello Stato di
Cittaducale (RI)

Tipo di attivita o

settore “Psicologia del’Emergenza”

Date 2011-2015

Lavoro o posizione
Ricoperti autrice articoli
Principali attivita e
responsabilita coordinatrice rubrica personale
Nome e indirizzo del datore

di lavoro Periodico mensile locale (territorio di Castel Madama prov.Rm)
Tipo di attivita o settore Rubrica “DolceMente” temi trattati in chiave
psicologica
Date 2012

Lavoro o posizione
Ricoperti Consulente Psicologo
Principali attivita e
responsabilita Sportello di Ascolto — attivita di sostegno psicologico
Nome e indirizzo del datore ' Comune di Castel Madama (RM) c/o centro palispecialistico — laboratorio analisi
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Date 2012
Lavoro o posizione
Ricoperti Consulente Psicologico
Principali attivita e
responsabilita Collaborazione con il Prof. Marco Cannavicci, Psichiatra e Criminologo forense

Analisi situazioni di criticita (eventi di suicidio e tentato suicidio) nelle Forze dell’Ordine

Nome e indirizzo del datore

di lavoro Corpo Forestale dello Stato
Tipo di attivita o settore Progetto Osservazione eventi critici
Date 2013

Lavoro o posizione
Ricoperti Coordinatore Psicologo

Principali attivita e responsabilita  ideatrice e Coordinatrice

Nome e indirizzo del datore
di lavoro Comune di Castel Madama (RM)
Tipo di attivita o settore Progetto EDA sulla formazione ed educazione permanente agli adulti, da Bando finanziato

e indetto dalla Provincia di Roma. Progetto DENOMINATO “I’Antica arte del fare”

Date dal 2013 al 2016
Lavoro o posizione ricoperti Psicologo

Principali attivita e responsabilita Attivita di consulenza
Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuole di formazione del Corpo Forestale dello Stato — Cittaducale, Sabaudia e Rieti
Tipo di attivita o settore
Risorse umane

Date dal 2010 al 2014

Lavoro o posizione ricoperti Docente Universitario
Principali attivita e responsabilita contratto a progetto
Nome e indirizzo del datore

di lavoro Universita degli Studi G. Marconi, Roma in Via Paolo Emilio 29

2

Tipo di attivita o settore Didattica universitaria materie: “Psicologia Dinamica”, “Laboratorio di Psicologia Dinamica
e “Teorie di Tecniche delle Dinamiche di gruppo” Date
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Date 2014 ad oggi

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e

responsabilita Docente Universitario
Nome e indirizzo del datore
di lavoro contratto a progetto

Universita degli Studi G. Marconi, Roma in Via Paolo Emilio 29
Tipo di attivitd o settore  Didattica universitaria materie: “Modelli teorici e operativi della Psicologia di Comunita”

Date dal 2012 al 2015

Lavoro o posizione ricoperti Docente
Principali attivita e
responsabilita Intervento Seminario

Nome e indirizzo del datore
di lavoro Scuola di Cittaducale (RI) del Corpo Forestale dello Stato
Tipo di attivita o settore

Seminario su: “Comunicazione, motivazione ed empatia”

Date dal 2012 al 2016

Lavoro o posizione ricoperti Docente
Principali attivita e

responsabilita Incarico di collaborazione per i Corsi di Vice Sovritendenti e Vice Ispettori del
C.F.S. Nome e indirizzo del

datore di lavoro Corpo Forestale dello Stato Ispettorato Generale Via G. Carducci, 5 Roma

Tipo di attivita o settore materie: “Psicologia Generale, Psicologia dei Gruppi, Leaderschip”

Date dal 2014 al 2016
Lavoro o posizione ricoperti Docente
Principali attivitd e responsabilita Incarico di collaborazione al corso di formazione teorico ed esperienziale per la figura del Pari

Nome e indirizzo del datore di lavoro | Ex Ispettorato generale Corpo Forestale dello Stato (Roma)

Tipo di attivitd o settore  Conduzione gruppi e docenze. Settore risorse umane: benessere del personale
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Date dal 2015 al 2018
Lavoro o posizione ricoperti Autrice articoli
Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Principali attivita e responsabilita Collaborazione periodico mensile locale La Piazza {Castel Madama, prov.RM)

Tipo di attivita o settore = tematiche trattate: tossicodipendenza, conflittualita genitori e figli adolescenti, devianza
minorile, new addiction, separazione/divorzi, dinamiche di coppia

Date dal 2015 al 2016
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa
Principali attivita e responsabilita Ideatrice e coordinatrice progetto “Settimana del benessere Psicofisico”
Nome e indirizzo del datore di lavoro Corpo Forestale dello Stato

Tipo di attivita o settore = Risorse umane

Date 2016

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita Ideatrice e coordinatrice
Nome e indirizzo del datore

di lavoro progetto “Cineforum: il cinema come forma di terapia”
Corpo Forestale dello Stato (Roma)
Tipo di attivita o settore Risorse umane. Benessere psicofisico del personale dipendente del C.F.S.

Date 2017 al 2021

Lavoro o posizione ricoperti Addetta all’infermeria presidiaria

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di
Lavoro
CUFAA dell’Arma dei Carabinieri — Sezione Sanita Ufficio Logistico in Via G. Carducci n.5
Tipo di attivita o settore Settore sanitario

2021 al 2024 Addetta Ufficio Logistico c/o CUFAA dell’Arma dei Carabinieri
2024 ad oggi Addetta all’Ufficio Studi, Progetti, Convenzioni ed Educazione Ambientale del
CUFAA
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Date 2018

Lavoro o posizione ricoperti  Incarico di collaborazione progetto “Natura Insieme. Le buone prassi da seguire per la salute
psicofisica c¢/o CUFAA dell’Arma dei Carabinieri

Tipo di attivita o settore ' Risorse umane

Date 2021
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Psicoterapeuta — Assistente Specialistico Individuale (studente con BES)
Convitto Nazionale A. Duca di Savoia di Tivoli

Istituto Superiore di secondo grado

Date 2022 al 2025
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita Psicoterapeuta c/o Servizio Psicosociale RM5 Cooperativa Le Ginestre (Cave)

Nome e indirizzo del

datore di lavoro c/o Servizio Psicosociale RM5 Cooperativa Le Ginestre (Cave)
Tipo di attivita o settore psicologico
Date 2023

Psicoterapeuta contratto di collaborazione con il Convitto Nazionale Amedeo di Savoia di
Tivoli per la realizzazione del progetto “Ti ascolto, parla con me” rivolto alle classi della
Scuola Secondaria di I° e all’Istituto Alberghiero.

Date 2024

Psicoterapeuta incarico individuale (esterno) con I'lstituto Comprensivo Giovanni XXIiI di
Villanova di Guidonia per la realizzazione-coordinazione del progetto “BenEssere a Scuola”

Date 2025

Psicoterapeuta incarico individuale (esterno) con I'Istituto Comprensivo Giovanni XXIII di
Villanova di Guidonia per la realizzazione-coordinazione del progetto “Parlami, ti sento”
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Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

1994
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date

1994

Diploma di Maturita Magistrale

1995
Abilitazione all’Insegnamento
Istituto Isabella D’Este di Tivoli (RM)

Votazione 60/60

2004
Laurea in Psicologia - Vecchio Ordinamento -
indirizzo Psicologia dell’Educazione e dello Sviluppo

¢/o Universita La Sapienza di Roma

voto 95/110

Tesi di Laurea in Sociologia della Famiqlia - Relatrice Prof.ssa A.L. Zanatta - titolo della
tesi: “Essere Donna e Madre: leri e 0ggi”

6/02/ 2006 Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Lazio n. 13511 sez.A

2012

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia {(quinquiennale)
Indirizzo Sistemico relazionale

c/o IEFcOS — Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica, Via Lovanio 11 Roma

Voto 30/30

2012 Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti del Lazio Sez.B

2017

Master per psicoterapeuti ¢/o Associazione Italiana di Sessuologia Clinica, Via Savoia 72
Roma

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Sessuologia Clinica

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)”.
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| 19/09/2018
Basic and pediatric basic life support e defibrillation esecutore
|
Autorizzazione all’uso del defibrillatore semiautomatico esterno
Centro di Formazione Comando Generale Arma dei Carabinieri — Direzione

Sanita Idoneita

Attestati di partecipazione ai seguenti eventi formativi con attestato e Corsi ECM
= Convegno “Quo Vadis 2: Giovani e Territorio a confronto”

= Seminario “ll Corpo e il Transfer” — ASLRMG

m  Seminario “La sessualita femminile” — Laboratorio Freudiano

= Seminario “La clinica dei bambini” — Laboratorio Freudiano

= Corso sul “Colloguio Terapeutico” — Centro di psicologia Clinica Neorogersiana
(Roma)

= Evento Formativo sulle Tecniche di rilassamento, de-stressamento e training
autogeno (Rimini)

= Corso di formazione per insegnanti sulla Comunicazione (Roma)

= Corso di sensibilizzazione all’ottica Sistemico Relazionale (durata 6 mesi)

= Workshop “Le mappe dell’'amore” — terapia di coppia

= |V Congresso Nazionale CISMAI 2006 “Dal trauma infantile all’eta adulta — Esiti e
percorsi di ri parazione degli abusi all’infanzia” (durata 3 giorni) evento ECM -
crediti 10 (Montesilavano)

= Workshop “Il conflitto di coppia. Quotidianita, separazioni, terapia” condotto da
condotto da Philippe Caillé (Roma 20 e 21 Aprile 2007) evento ECM

= Workshop “Principi e tecniche per un modello familiare Integrato,
Intergenerazionale e Struttu rale-Strategico dei consumi patologici di droghe e di
alcool” - condotto da M. Stanton ( 25 e 26 maggio 2007) evento ECM

= Workshop sulle “Tecnice di terapia della famiglia” - condotto da Salvador
Minucthin (durata 2 giorni) evento ECM

= Workshop "... sulle paure infantili" - condotto da Edith Tilmans

s Workshop “Walking on the Edge, Conoscere e trattare i disturbi di personalitd” -
condotto da Lorna Smith Benjamin
= Workshop “Trattamento dei disturbi di personalita gravi: approcci psicodinamici
strutturati” condotto da John Clarkin
= Workshop “L’intervento sistemico nelle organizzazioni” - Il coaching sistemico:
un’arte nella na vigazione istituzionale — condotto da Felix Castello
.
-11/01/19 - “Il lavoro integrato con gli adolescenti. Il Compagno adulto e nuove forme di
intervento”
presso Cooperativa il rifornimento in volo

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali {facoltativo)".




ISTITUTO COMPRENSIVO GIOVANNI XXIII - C.F. 80227450584 C.M. RMIC8DTOOT - A43B4BS5 - Ufficio Protocollo
Prot. 0000949/E del 29/01/2026

-22/05/1922 Associazione romana per la psicoterapia dell'adolescenza “ Adolescenti, una
difficile
alleanza

-05/05/23 c/o Formazione continua in Psicologia “La Neurobiologia di Me e Noi
(Mwe):
integrazione sia per l'appartenenza che per le relazioni fiorenti di bambini e
adolescenti”

- 20/05/23 c/o Psicologia lo - “Inquadramento del Parent Training secondo I'ottica

sistemico
relazionale”

-22/05/23 c/o INMP - Istituto Nazionale per la promozione della salute delle popolazioni
Migranti e

per il contrasto delle malattie della Poverta - “Strategie di prevenzione della violenza
contro le

donne e i minori nei contesti

territoriali

-06/06/23 con Liquid Plan srl - “La Neurobiologia di Me e Noi (MWe): integrazione

sia per

I'appartenenza che per le relazioni fiorenti di bambini e

adolescenti”
- 17/01/24 con Liquid Plan srl - “APPLICAZIONI CLINICHE DELLA

PSICOTERAPIA SENSCMOTORIA

-18/07/23 con CAMPI - “Lo psicologo: aggiornamenti professionali, deontologici e CLINI

07/12/2307/12/23LiquidPlan8 LA PSICOTERAPIA MULTIMEDIALE NELL'ELABORAZIONE
DEL LUTTO

- 29/04/24 c/o Liquid Plan Srl - “Dinamiche di Potere/Sottomissione e ruolo del
Corpo nella guarigione del Trauma Collettivo”

-03/03/25 con Pesi ltalia - “Sognando la gravidanza. Un gruppo di psicoterapeuti
ripensa il Dilemma ostetrico”

-27/02/23 c/o Istituto Superiore di Sanita - “Le persone intersex: tra salute e diritto”
-16/05/23 c/o Psicologia lo - “Cosa rende efficace unapsicoterapia?”

-21/05/23 c/o Psicologialo -"Il s& frammentato. Trauma, attaccamento e dissociazione
-25/05/23 c¢/o Psicologia lo - “Le tavole Rorschach”

-15/06/23 con LiquidPlan - “La perdita ed il lutto: contesti applicativi e tecniche di

nn

intervento

-08/07/23 c/o Istituto Superiore di Sanita - “La popolazione transgender: dalla salute al
diritto”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali {facoltativo)".
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-18/01/24 con Liquid Plan srl - “Seguendo le tracce lasciate da Giovanni Liotti

-18/01/24 c/o PESI ITALIA - “Benessere Esistenziale: Valori e Significati”

-20/11/24 c/o Stilema srl — “Responsabilita”

-25/11/24 c/o Stilema — “Differenza”

-11/02/25 con Pesi italia - “il Futuro Presente del Lavoro Psicologico”

-12/02/25 con Pesi Italia - “Analisi bioenergetica. Psicoterapia espressiva mente corpo”

2

-12/02/25 con Pesi italia- “EMDR: un approccio trasversale nel trattamento del trauma”

04/03/25 con Pesi italia - “Psicoterapia Sensomotoria: applicazioni multi-contesto e inter-disciplinare

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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Seminari

= “Larelazione terapeutica”

“Sviluppi epistemologici della teoria sistemica”

= “La terapia familiare paradossale”

) “La terapia familiare esperenziale”

= “|a terapia familiare contestuale”

= “La terapia familiare narrativa”

' “Lo psicodramma analitico”

= “Psicoterapia cognitivo comportamentale”

= “La costruzione relazionale del sé”

. “L'intervento terapeutico nei casi di maltrattamento e abuso”

. “Psiconcologia”

. Valutazione dell'intervento nella pratica cognitiva

= L’intervento cognitivo comportamentale per i disturbi d’ansia

= L'intervento cognitivo comportamentale per i disturbi ossessivo compulsivi

. L'intervento cognitivo comportamentale in eta evolutiva e in ambito scolastico

. Prevenzione dei rischi psicosociali sul lavoro: progressi e criticita

= La tutela del benessere del personale nelle forze di polizia e nei servizi di emergenza
= Femminicidio, stalking e violenza domestica

= La richiesta d’aiuto in adolescenza: una domanda da prendere al volo

n Il favoro integrato con gli adolescenti. Il Compagno adulto e nuove forme di intervento
. Adolescenti, una difficile alleanza

. Lavorare con i genitori: come, perché, in quali situazioni.

. Manovre di disostruzione pediatrica

= Incontri con I'arte-terapia. Immagini in forma di favola

Ll Le metafore del gioco. Giochi d’aula per la formazione aziendale

= Cefalea: approccio psicoterapeutico nei disturbi psicosomatici

= Autoerotismo: dare e darsi piacere

= Benessere Psicosessuale: prevenzione e contraccezione

= Campagna ambienti di lavoro sani e sicuri 2014-2015

n Concili-Azione. Politiche di conciliazione condivisa e strategia integrata di strumenti per la

salute e |a sicurezza sul lavoro

= E se lo stalker fosse lei? Donne che odiano gli uomini

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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Competenze personali

Altra(e)
Capacita

Autovalutazione Buona

Livello europeo
(*)

Lingua Inglese

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze

Tecniche

Madrelingua(e)ITALIANA

lingua(e)INGLESE

capacita di comprensione; buona capacita colloquiale; buona capacita di lettura e scrittura

| Comprensione Parlato Scritto
[ Ascolto Lettura Interazione Produzione
! | ' orale orale -
*
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio (")

Quadro comune europeo di riferimento per le linque

Ottima capacita di comunicazione acquisita nella formazione didattica e nell’esperienza
clinica

Ottima capacita di adattarsi ad ambienti/contesti differenti

Capacita di lavorare in gruppo ed in sinergia con altri colleghi verso obbiettivi professionali
acquisita tramite partecipazione a vari gruppi di formazione e lavoro continuativamente
supervisionati e in esperienza di collaborazione con cattedre Universitarie e differenti
interlocutori istituzionali.

Ottima esperienza nella gestione di progetti o gruppi

Ottime capacita di problem solving

Competenze avanzate di analisi del contesto e intervento sulla culture locali. Conduzione e
gestione  gruppi di formazione, orientamento e tutoryng, discussione e analisi casi clinici.
Capacita di relazione con differenti figure professionali nell'ambito dei servizi socio-sanitari
ed, in particolare, entro riunioni d'equipe nell'interazione con differenti competenze
professionali.

Esperto nella gestione e nella lettura psicologica delle dinamiche di convivenza in contesti
quali famiglie, scuola organizzazione, servizi e contesti abitativi e lavorativi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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Capacita e competenze

Buona conoscenza Personal Computer e utilizzo pacchetto office e social network
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Strumento musicale (sax contralto), banda musicale locale

Altre capacita e competenze

Sportiva (bike e attivita aerobica); padel e escursioni

Patente: Patente B
Ulteriori informazioni/

Allegati Carta di identita
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
Firma

Gioia Fabiani

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali (facoltativo)"






